
 
30-01-2026 Poranne murli Om śanti BapDada Madhuban 
 
Esencja: Słodkie dzieci, ten zbieżny wiek jest najwznioślejszym wiekiem w całym cyklu. Dzieci, w 

tym wieku stajecie się satopradhan utrzymując pamiętanie Sacharyny. 
Pytanie: Jaka jest przyczyna powstawania wielu rodzajów pytań i jakie jest rozwiązanie ich 

wszystkich? 
Odpowiedź: Wątpliwość pojawia się, gdy jest świadomość ciała i z tego powodu powstaje dużo pytań. 

Baba mówi: Wszystkie pytania się skończą, gdy stale będziesz zajęty interesem, który ci 
dałem, interesem stawania się czystym z nieczystego i czynienia innych czystymi. 

Piosenka: Zdobywszy Ciebie, zdobyliśmy cały świat. Ziemia, niebo i wszystko inne należy do nas. 
 

Om śanti. Najsłodsze, duchowe dzieci, usłyszałyście piosenkę. Kto powiedział: Najsłodsze, duchowe 
dzieci? To z pewnością musi być duchowy Ojciec, który to mówi. Najsłodsze, duchowe dzieci, siedzicie 
teraz osobiście przed Ojcem, a On wyjaśnia z wielką miłością. Teraz rozumiecie, że żadna ludzka istota 
na tym świecie, nikt oprócz duchowego Ojca, nie może dać nikomu spokoju i szczęścia ani wyzwolić 
od cierpienia. To dlatego w czasie cierpienia oni stale pamiętają Ojca. Dzieci, osobiście siedzicie przed 
Ojcem. Rozumiecie, że Baba czyni was godnymi ziemi szczęścia. Przyszłyście osobiście przed Ojca, 
który czyni was panami lądu stałego szczęścia. Teraz rozumiecie, że jest ogromna różnica pomiędzy 
słuchaniem osobiście a słuchaniem na odległość. Przyjeżdżacie do Madhubanu, aby spotkać się twarzą 
w twarz. Madhuban jest bardzo dobrze znany. Oni pokazali wizerunek Śri Kriszny w Madhubanie. 
Jednak Śri Kriszna tam nie istnieje. Dzieci, rozumiecie, że to wymaga wysiłku. Wciąż na nowo masz 
uważać się za duszę. Ja, dusza, biorę prawo do swojego dziedzictwa od Ojca. Ojciec przychodzi tylko 
raz w całym cyklu. Ten zbieżny wiek jest najpiękniejszym wiekiem w całym cyklu. On jest zwany 
najwznioślejszym wiekiem. To jest zbieżny wiek, w którym wszystkie ludzkie istoty stają się 
najwznioślejsze. Obecnie wszystkie ludzkie dusze są tamopradhan i one teraz stają się satopradhan. 
Gdy jesteście satopradhan, jesteście wzniośli. Gdy ludzkie istoty stają się tamopradhan, stają się 
zdegradowane. Tak więc Ojciec teraz przychodzi i wyjaśnia osobiście wam, duszom. To dusza, nie 
ciało, gra całą rolę. Teraz w waszych intelektach jest to, że wy, dusze, oryginalnie jesteście 
mieszkańcami bezcielesnego świata, rejonu spokoju. Nikt o tym nie wie, ani nie jest w stanie nikomu 
tego wyjaśnić. Zamek na waszych intelektach teraz został otwarty. Rozumiecie, że dusze w 
rzeczywistości mieszkają w najwyższej siedzibie. Tamten świat jest bezcielesnym światem, a ten jest 
cielesny. Wszystkie my, dusze, jesteśmy aktorami. Jesteśmy tymi, którzy przychodzą pierwsi, by grać 
swoje role, a następnie, w kolejno schodzą w dół wszyscy inni. Nie wszyscy aktorzy przychodzą w tym 
samym czasie. Stale przychodzą różne rodzaje aktorów. Wszyscy przychodzicie razem tylko wtedy, gdy 
sztuka się kończy. Dusze, teraz zostało wam dane rozpoznanie, że oryginalnie jesteście mieszkańcami 
rejonu spokoju i że następnie schodzicie tutaj, aby grać swoje role. Ojciec nie przychodzi na cały czas, 
by grać Swoją rolę. Tylko my gramy nasze role cały czas i stajemy się tamopradhan z satopradhan. 
Dzieci, teraz słuchając Go bezpośrednio, doświadczacie wielkiej przyjemności. Nie doświadczacie tak 
dużo przyjemności tylko w czytaniu murli, ponieważ tutaj jesteście osobiście przed Babą. Dzieci, 
rozumiecie, że Bharat był miejscem bogów i bogiń, i że już dłużej taki nie jest. Możecie zobaczyć ich 
wizerunki, ponieważ on z całą pewnością był taki. Byliśmy mieszkańcami tamtego miejsca. Na 
początku byliśmy bóstwami. Czy pamiętalibyście swoje role czy zapomnielibyście o nich? Ojciec 
mówi: Tutaj graliście swoje role. To jest dramat. Nowy świat z całą pewnością staje się starym światem. 



Gdy wy, dusze, pierwsze schodzicie z góry, przychodzicie do złotego wieku. Obecnie macie to 
wszystko w swoich intelektach. Byliście panami świata, cesarzami i cesarzowymi. Posiadaliście 
królestwo, ale tamto królestwo już dłużej nie istnieje. Teraz uczycie się, jak władać królestwem. Tam 
nie ma doradców. Tam nie ma żadnej potrzeby, by coś komuś doradzać, ponieważ oni stają się obecnie 
najwznioślejszymi ze wszystkich dzięki przestrzeganiu śrimatu. Oni wtedy nie potrzebują zasięgać rady 
nikogo innego. Jeśli oni mieliby się kogoś radzić, byłoby zrozumiałe, że ich intelekty są słabe. Śrimat, 
który obecnie otrzymujecie, pozostanie także w złotym wieku. Teraz rozumiecie, że najpierw przez 
połowę cyklu było królestwo bóstw. Dusze, teraz jesteście odświeżane. Nikt za wyjątkiem Najwyższej 
Duszy nie może dać duszom tej wiedzy. Dzieci, teraz macie się stać świadome duszy. Przyszłyście z 
rejonu spokoju i weszłyście tutaj w „świat dźwięku”. Nie możecie wykonywać czynów bez mówienia. 
Te kwestie mają być zrozumiane. Tak, jak Ojciec posiada całą wiedzę, tak wy, dusze, także posiadacie 
tę wiedzę. Dusza mówi: Ja pozostawiam to ciało i biorę następne zgodnie z moimi sanskarami. Z 
pewnością są kolejne narodziny. Dusze stale grają role, które otrzymały. Dusze stale biorą kolejne 
narodziny zgodnie ze swoimi sanskarami. Dzień po dniu stopień czystości dusz wciąż maleje. Słowo 
„nieczysty” jest używane od miedzianego wieku. Nawet wtedy istnieje z pewnością mała różnica. Gdy 
zbudujecie nowy dom, z pewnością będzie trochę różnicy po miesiącu. Dzieci teraz rozumiecie, że 
Baba daje wam dziedzictwo. Ojciec mówi: Dzieci, przyszedłem, aby dać wam wasze dziedzictwo. 
Każde z was weźmie prawo do pozycji zgodnie z wysiłkiem, który czyni. U Ojca nie ma różnicy. On 
wie, że On uczy dusze. Dusze mają prawo do wzięcia swojego dziedzictwa od Ojca. Tutaj nie ma 
patrzenia na kobiety i mężczyzn. Wszyscy jesteście dziećmi i bierzecie prawo do swojego dziedzictwa 
od Ojca. Wszystkie dusze są braćmi. Ojciec uczy was i daje wam wasze dziedzictwo. Tylko Ojciec 
mówi do duchowych dzieci: Urocze, najsłodsze, dawno zagubione, a teraz odnalezione dzieci, grałyście 
swoje role przez długi czas, a teraz wreszcie Mnie spotkałyście, aby wziąć prawo do swojego 
dziedzictwa. To także jest ustalone w dramacie. Role są ustalone od początku. Wy, aktorzy, wciąż 
działacie grając swoje role. Dusze są niezniszczalne i mają nagrane w sobie niezniszczalne role. Dusze 
zmieniają się z czystych w nieczyste, w miarę gdy stale zmieniają swoje ciała. Dusze stają się nieczyste. 
W złotym wieku dusze są czyste. To jest zwane nieczystym światem. Gdy istniało królestwo bóstw, to 
był świat bez występków. Nie jest nim dłużej. To jest sztuka. Nowy świat staje się stary, a stary świat 
staje się nowy. Teraz dla was jest zakładana ziemia szczęścia, a cała reszta dusz pójdzie i zamieszka w 
lądzie wyzwolenia. Nieograniczona sztuka teraz zbliżyła się do końca i wszystkie dusze powrócą do 
domu jak chmara komarów. Tylko te dusze, które przychodzą pierwsze do nowego świata, mają 
wartość. Wiecie, że świat, który był nowy, teraz ponownie stał się stary. W nowym świecie byliśmy 
tylko my, bóstwa. Tam nie ma wzmianki o cierpieniu. Tutaj jest nieskończone cierpienie. Ojciec 
przychodzi i wyzwala was ze świata cierpienia. Ten stary świat z całą pewnością musi się zmienić. 
Rozumiecie, że my naprawdę byliśmy panami złotego wieku i że staliśmy się tacy po wzięciu 84 żyć. 
Ojciec mówi: Teraz pamiętajcie Mnie i staniecie się panami nieba! A więc, dlaczego nie mielibyśmy 
mieć wiary, że jesteśmy duszami i pamiętać Ojca? Trzeba czynić trochę wysiłku. Nie jest tak łatwo 
wziąć prawo do królestwa. Macie pamiętać Ojca. To jest cud Mai, ona sprawia, iż wciąż na nowo 
zapominacie. Musi być stworzona metoda na to. Nie myśl, że pamiętanie stanie się silne tylko przez 
należenie do Mnie. Wtedy, jaki inny wysiłek czynilibyście? Nie; dopóki żyjecie, macie czynić wysiłek i 
stale pić nektar wiedzy. Rozumiecie, że to jest wasze ostatnie życie. Wyrzeknijcie się świadomości 
swojego ciała i stańcie się świadomi duszy! Macie żyć w domu ze swoją rodziną i zdecydowanie czynić 
wysiłek. Po prostu miej wiarę, że jesteś duszą i pamiętaj Ojca! „Ty jesteś Matką i Ty jesteś Ojcem.” 
Wszystko to jest chwała ze ścieżki czczenia. Po prostu, masz pamiętać jednego Alfę. To jest jedyna 
słodka Sacharyna. Wyrzeknijcie się wszystkiego innego i pamiętajcie Sacharynę (Ojca). Dusze, teraz 



stałyście się tamopradhan. Aby uczynić duszę satopradhan, przebywaj na pielgrzymce pamiętania. 
Mów każdemu: Weź prawo do swojego dziedzictwa szczęścia od Ojca! Tylko w złotym wieku jest 
szczęście. To Baba zakłada ziemię szczęścia. Jest bardzo łatwo pamiętać Ojca. Jednak jest dużo 
sprzeciwu ze strony Mai. Dlatego starajcie się pamiętać Mnie, Ojca i domieszka będzie usunięta. 
Zostało zapamiętane: Wyzwolenie w życiu w jednej sekundzie. My, dusze, jesteśmy dziećmi 
duchowego Ojca. Jesteśmy mieszkańcami tamtego miejsca. Następnie musimy powtórzyć nasze role. 
Nasze role w tym dramacie są najdłuższe. Otrzymujemy także najwięcej szczęścia. Ojciec mówi: Wasza 
religia bóstw daje dużo szczęścia. Wszyscy inni automatycznie pójdą do rejonu spokoju po wyrównaniu 
swoich kont. Dlaczego mielibyśmy wchodzić w zbytnią ekspansję? Ojciec przychodzi, aby zabrać 
każdego z powrotem do domu. On zabiera wszystkich z powrotem jak chmarę komarów. W złotym 
wieku jest bardzo niewielu. Wszystko to jest ustalone w dramacie. Ciała będą zniszczone, a dusze, które 
są niezniszczalne, wyrównają swoje konta i powrócą do domu. To nie jest tak, że dusze będą 
oczyszczone przez włożenie do ognia. Dusze mają stać się czyste poprzez pamiętanie, ogień jogi. To 
jest ogień jogi. Jednak oni potem usiedli i stworzyli sztukę, w której Sita przeszła przez ogień. Nikt nie 
będzie oczyszczany w ogniu. Ojciec wyjaśnia: Wszystkie wy, Sity, jesteście obecnie nieczyste. Jesteście 
w królestwie Rawana. Teraz macie stać się czystymi poprzez pamiętanie jednego Ojca. Jest tylko jeden 
Rama. Słysząc słowo „ogień”, oni myślą, że Sita przeszła przez ogień. Jest tak duża różnica pomiędzy 
ogniem jogi a innymi ogniami. Dusze staną się czyste z nieczystych mając jogę tylko z Najwyższym 
Ojcem, Najwyższą Duszą. To jest taka różnica jak różnica pomiędzy dniem a nocą. W piekle wszystkie 
Sity są w więzieniu Rawana, w domu cierpienia. Szczęście tutaj jest takie jak to co upuszcza wrona. W 
porównaniu do tego, szczęście w złotym wieku jest nieskończone. Dusze, teraz zostałyście zaręczone z 
Śiwą, Panem Młodym, a więc wy, dusze, jesteście rodzaju żeńskiego. Śiw Baba mówi: Po prostu 
pamiętajcie Mnie i staniecie się czyści. Pójdziecie do rejonu spokoju a następnie do ziemi szczęścia. 
Dlatego, dzieci, powinnyście napełnić swoje fartuchy klejnotami wiedzy. Nie wolno wam mieć żadnego 
rodzaju wątpliwości. Kiedy stajecie się świadome ciała, powstaje wiele rodzajów pytań. Następnie nie 
prowadzicie interesu, który daje wam Ojciec. Najważniejszą kwestią jest to, że macie stać się czyści z 
nieczystych. Odłóż na bok wszystko inne! Jakiekolwiek zwyczaje i systemy są w królestwie, one będą 
trwały. Tak, jak pałace były budowane, potem one znów będą budowane. Najważniejszą kwestią jest 
stać się czystym. Wzywacie: O, Oczyścicielu! Po staniu się czystymi, staniecie się szczęśliwi. 
Najczystszymi ze wszystkich są bóstwa. Teraz stajecie się najczystszymi ze wszystkich na 21 żyć. One 
są zwane czystymi i całkowicie bez występków. Macie przestrzegać śrimatu, który wam daje Ojciec. 
Nie ma potrzeby, by mieć jakieś myśli odnośnie tego. Przede wszystkim stańcie się czyści z 
nieczystych! Ludzie wzywają: „O, Oczyścicielu!”, ale oni w ogóle niczego nie rozumieją. Oni nawet 
nie rozumieją, kim jest Oczyściciel. To jest nieczysty świat, a tamten to czysty świat. Najważniejszą 
kwestią jest stać się czystym. Oni w ogóle nie rozumieją, kto uczyni ich czystymi. Oni wzywają 
Oczyściciela, ale kiedy mówicie im, że są nieczyści, oni się denerwują. Nikt nie uważa siebie za 
występnego. Oni mówią: Każdy żyje w rodzinie. Lakszmi i Narajan także mieli dzieci. Tam dzieci 
rodzą potęgą jogi. Oni o tym zapomnieli. Tamten świat jest zwany niebem, światem wolnym od 
występku. Jest to świątynia Śiwy. Ojciec mówi: W nieczystym świecie nie ma ani jednej czystej osoby. 
Ten Ojciec jest Ojcem, Nauczycielem i Satguru, który wszystkim daje zbawienie. Gdzie indziej, kiedy 
odchodzi guru, jego tron jest dawany jego synowi. Jak on mógłby zabrać kogokolwiek w zbawienie? 
Tylko Jeden daje wszystkim zbawienie. W złotym wieku są tylko bóstwa. Wszystkie inne dusze pójdą 
do rejonu spokoju. One są wyzwalane z królestwa Rawana. Ojciec oczyszcza wszystkich i zabiera ich 
wszystkich z powrotem do domu. Nikt nie staje się nieczysty z czystego od razu. Oni wszyscy schodzą 
w dół kolejno. Z bycia satopradhan, oni muszą przejść przez stany sato, radżo i tamo. Teraz w waszych 



intelektach jest obecny cykl 84 żyć. Teraz jesteście jak latarnie morskie. Teraz rozumiecie wiedzę tego 
cyklu. Rozumiecie, jak ten cykl się obraca. Dzieci, teraz macie pokazywać ścieżkę wszystkim innym. 
Wszyscy są łodziami. Jesteście pilotami, którzy pokazują każdemu ścieżkę. Mówcie każdemu: Pamiętaj 
rejon spokoju i ziemię szczęścia i zapomnij żelazny wiek, ziemię cierpienia. Aćća. 

Najsłodszym, ukochanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom, miłość, pamiętanie i 
dzień dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec mówi namaste duchowym dzieciom. 

Esencja dla dharny: 

1. Tak długo jak długo żyjecie, stale pijcie nektar wiedzy. Napełniajcie swoje fartuchy klejnotami 
wiedzy. Nie stawiajcie żadnych pytań, dlatego że macie wątpliwości. 

2. Oczyszczajcie duszę, Sitę, w ogniu jogi. W niczym nie wchodźcie w zbytnią ekspansję, ale czyńcie 
wysiłek, aby być świadomymi duszy. Pamiętajcie rejon spokoju i ziemię szczęścia. 
Błogosławień
stwo: 

Stań się uosobieniem doświadczenia stale ubijając wiedzę i doświadczaj stanu bycia 
pochłoniętym w Oceanie. 
Podstawą powiększenia twojego doświadczenia jest twoja potęga ubijania. Ci, którzy 
ubijają wiedzę, automatycznie pozostają pochłonięci. W takim stanie bycia pochłoniętym 
nie musisz czynić wysiłku, by mieć jogę, ale twoja joga będzie stale połączona. 
„Pochłonięty to znaczy być zanurzonym w Oceanie Miłości, być połączonym w taki 
sposób, że nikt nie może cię oddzielić”. Tak więc uwolnij się od trudzenia. Jesteście 
dziećmi Oceanu a więc nie kąp się tylko w stawie doświadczenia ale zanurz się w Oceanie, 
a wtedy zostanie powiedziane, że jesteś uosobieniem doświadczenia. 

Hasło: Każda sekunda i myśl duszy, która jest uosobieniem tej wiedzy jest potężna. 
  

*** OM ŚANTI *** 

W awjekt miesiącu bądź wolny od niewoli i doświadczaj stanu wyzwolenia w życiu. 

Jeżeli jakiegokolwiek rodzaju niewola natury sanskar, osoby, czy materialnych wygód wciąga cię, nie 
może istnieć stałe pamiętanie Ojca. Stać się karmatycznym to znaczy stale być wolnym od wszelkich 
niewoli, być niezależnym i wykonywać czyny poprzez materię tylko dla nazwy. Czyń ten wysiłek by 
być niezależnym. Naturalnie i łatwo doświadczaj tego, że Ten, który wykonuje, jest odrębny od tego, 
który umożliwia wykonanie tego. 


